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CARTA DE 
LA DIRECTORA

Queridas familias, querido/a joven,

Estáis a punto de abrir una puerta que lleva mucho más allá de las aulas: 
hacia el mundo real, diverso y lleno de posibilidades.

Vivir un Año Académico en el extranjero no es solo estudiar en otro país. 
Es crecer, adaptarse, descubrirse en lo nuevo y aprender a convivir en 
una sociedad global.

Vivimos tiempos que exigen personas proactivas, orientadas a la 
resolución de problemas y con visión internacional. Este programa ofrece 
justo eso: una experiencia transformadora que desarrolla autonomía, 
conciencia global y habilidades para afrontar con confianza los retos 
del presente y del futuro.
                 
En AIPC Pandora llevamos más de 24 años acompañando a jóvenes 
en este camino. Sabemos lo que significa para quienes viajan y también 
para sus familias. Por eso nuestro compromiso es doble: cuidamos cada 
paso del proceso para que sea una experiencia segura, enriquecedora 
y llena de sentido.

A ti, joven, te decimos: este es tu momento. Atrévete a cruzar fronteras 
- externas e internas - y a formar parte de una comunidad de agentes 
de cambio.

Y a vosotras, familias, gracias por confiar, acompañar y mirar el futuro 
con mente abierta.

Gracias por confiar en nosotros. 

Estamos aquí para acompañaros en este camino.

Un abrazo,

Ana Eseverri Mayer 
Fundadora de AIPC Pandora
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CONÓCENOS
SOBRE AIPC PANDORA

TESTIMONIOS

AIPC Pandora es una organización líder en formación 
para la Ciudadanía Global y la Innovación Social y 
Educativa. 

Desde 2002, hemos desarrollado Experiencias 
Globales de Aprendizaje en más de 60 países, a 
través de proyectos de voluntariado, emprendimiento 
social e intercambio cultural. 

Hemos formado a más de 18.074 jóvenes para 
incrementar su Competencia Global en un 84,5%, 

según los baremos de la OCDE. La Competencia 
Global es la capacidad de interactuar eficazmente en 
contextos culturales diversos y complejos en un mundo 
cada vez más interconectado.

Gracias a nuestra red de socios internacionales, 
garantizamos programas de alta calidad y seguridad, 
siempre comprometidos con nuestra misión de 
educar para un mundo mejor mediante el respeto y 
el intercambio cultural.

“Venir a Bélgica me ha hecho 
una persona nueva y más 
madura. Bélgica ahora es 
como mi segunda casa.”

Gabriela Pérez

Año Académico Bélgica

“He crecido mucho como 
persona desde que estoy 
aquí. He aprendido a ser 
independiente y a no rendirme 
a la primera. Este está siendo y 

será un año inolvidable.”

Mencía Aloy

Año Académico EEUU

“Venir a Estados Unidos era 
mi sueño y ha sido la mejor 
decisión que he podido 
tomar, se están cumpliendo 

mis expectativas.”

Paula Jiménez

Año Académico EEUU

CERTIFICADO DE CALIDAD DE AIPC PANDORA

AIPC Pandora cuenta con la certificación IEC Quality – Intercultural Exchange Certification 
de la Federación EIL (Experiment in International Living). Este certificado avala la 
excelencia de nuestros programas de intercambio intercultural, evaluando aspectos 
clave como la ética, el desarrollo de programas, la evaluación, el alojamiento en familias 
anfitrionas y las prácticas responsables.

CERTIFICADO DE CALIDAD DE AIPC PANDORA
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RED DE SOCIOS INTERNACIONALES

Una de las grandes fortalezas de AIPC Pandora es nuestra red de socios internacionales,  con quienes compartimos 
altos estándares de calidad, seguridad, ética y estrategia educativa.

Federación Experiment in International Living: Red internacional de educación 
fundada en 1932, consultora de las Naciones Unidas, que ofrece apoyo a organizaciones 
para que desarrollen programas de educación intercultural de calidad. AIPC Pandora, 
a través de su directora Ana Eseverri Mayer, ocupa la vicepresidencia de la Federación 
EIL.

AFS Intercultural Programs: Red internacional de ONGs de aprendizaje 
intercultural global a través del intercambio internacional por todo el mundo y 
promotores de Global Competence Certificate de la OCDE.

Anna Lindh Foundation: Única entidad consultora de la red de gobiernos euro-
mediterráneos, formada por organizaciones de la sociedad civil que trabajan para 
la integración en la región.

Impact Hub: Un ecosistema de innovación social presente en más de 50 ciudades del 
mundo y formado por 15.000 emprendedores, gestionando espacios colaborativos que unen 
profesionales y servicios. AIPC Pandora es miembro activo de la comunidad desde el año 2014.

Somos ONG acreditada de acogida y de envío de voluntarios del Cuerpo 
Europeo de Solidaridad.

SEGURIDAD EN DESTINO

Los programas de Año Académico en el Extranjero de AIPC Pandora son seguros gracias a la sólida red de socios 
locales en cada destino. Estos socios, cuidadosamente seleccionados, garantizan un seguimiento constante y 
apoyo integral tanto para los estudiantes como para las familias de acogida. Además, los estudiantes cuentan con 
teléfonos de emergencia con atención 24/7, tanto del socio local como de AIPC Pandora, asegurando asistencia 
en cualquier momento.

En AIPC Pandora, nos comprometemos a brindar a nuestros estudiantes la mayor seguridad y tranquilidad 
durante su experiencia en el extranjero. Por ello, colaboramos estrechamente con nuestros socios en destino para 
ofrecer seguros médicos con cobertura completa, diseñada para cubrir todas las necesidades que puedan surgir.

Si bien los estudiantes tienen la libertad de contratar un seguro por su cuenta, recomendamos encarecidamente 
optar por el seguro ofrecido por nuestros socios. Este seguro garantiza una protección integral, cubriendo tanto 
emergencias médicas como situaciones imprevistas, asegurando que cada estudiante cuente con un respaldo 
adecuado en todo momento. La seguridad de nuestros estudiantes es nuestra prioridad, y esta cobertura ha sido 
seleccionada cuidadosamente para ofrecer la máxima tranquilidad tanto a ellos como a sus familias.



DESTINOS
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Programas en
8 DESTINOS

Reino Unido



* El precio del programa incluye la orientación obligatoria a la llegada, el servicio de recogida en el 
aeropuerto, la estancia con la familia de acogida y la matrícula escolar. No están incluidos los billetes 
de ida y vuelta, gastos en transporte público, gastos escolares ni seguro médico privado. Es posible 
solicitar región específica, sujeto a disponibilidad y con coste adicional.

FRANCIA

EDAD
13-18

DURACIÓN
Trimestre, semestre 
o curso completo

PERIODO LECTIVO
Septiembre-junio

TIPO DE ESCUELA
Pública o privada

ALOJAMIENTO
Homestay en
familias de acogida

REQUISITOS
Nivel B1, mínimo de 
2 años de estudio
de francés

¡!

COSTE* 
Trimestre: 5050€
Semestre: 6180€
Curso completo: 9330€

€

INICIO DEL 
PROGRAMA
Septiembre 2026
o enero 2027

8

Abril 2026 para iniciar en 
septiembre 2026. 
Octubre 2026 para iniciar 
en enero 2027.

FECHA LÍMITE 
INSCRIPCIÓN



Vive tu año a lo grande: explora el arte, la historia, 
los cafés y la repostería que hacen única a Francia.

El destino perfecto para quienes sueñan con visitar 
castillos medievales, probar deliciosos crêpes, y 
aprender el idioma del amor. 

Desde las luces de París hasta los pintorescos pueblos 
llenos de historia, vivirás como un local en casa de una 

familia francesa y podrás conocer el arte, la moda y 
la música que hacen de este país un icono mundial. 

Además, las excursiones a museos, las caminatas 
por el campo y las clases de cocina francesa son solo 
algunas de las experiencias que te esperan. 

¡Descubre una cultura fascinante y haz amigos para 
toda la vida en el corazón de Europa!

9



EDAD
14-18 años

DURACIÓN
Trimestre, semestre 
o año escolar

PERIODO LECTIVO
Agosto-junio

TIPO DE ESCUELA
Pública

ALOJAMIENTO
Homestay en 
familias de acogida

REQUISITOS
Mínimo 1 año de 
estudios de francés

¡!

Marzo 2026 para iniciar en agosto 
2026.
Octubre 2026 para iniciar en 
enero 2027.

FECHA LÍMITE INSCRIPCIÓN

COSTE*
Trimestre: 5000€
Semestre: 5900€
Curso completo: 7100€

€

INICIO DEL PROGRAMA
Agosto 2026 o enero 2027

* El precio del programa incluye la orientación con AIPC Pandora, el servicio de recogida en el aeropuerto, 
la estancia con la familia de acogida y la matrícula escolar. No están incluidos los billetes de ida y vuelta, 
gastos en transporte público, gastos escolares ni seguro médico privado.
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BÉLGICA (francófona)



Agosto 2026 o enero 2027

Descubre Bélgica: sumérgete en un país lleno de 
cultura, tradición y una acogedora diversidad en el 
corazón de Europa.

¡Este país es mucho más que chocolate y gofres! 
Es también el escenario de un pasado cultural muy 
rico en pintura, en arquitectura, y hoy en día sigue 
contando con una vibrante oferta cultural consistente en 
exposiciones, música, moda, cómics… Y mucho más.

En Bélgica encontramos una mezcla de culturas, 
idiomas y tradiciones que hace que los extranjeros 
se sientan siempre bienvenidos. Bruselas, la capital 
del país, es también la capital de la Unión Europea, 

donde se concentra la mayor parte de las instituciones 
comunitarias. Esta ciudad es, sin duda, una de las 
capitales europeas más cosmopolitas. Los belgas, 
además, son conocidos por ser gente sencilla, 
acogedora y con mucho sentido del humor.

El programa Año Académico en Bélgica permite 
vivir y convivir en el epicentro de la diversidad y de 
la cultura europeas, al mismo tiempo que se tiene 
una experiencia intercultural y académica única en 
el seno de la UE.

11
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EDAD
14-18 años

DURACIÓN
Trimestre, semestre y 
año escolar

PERIODO LECTIVO
Septiembre-junio

TIPO DE ESCUELA
Pública

ALOJAMIENTO
Homestay en 
familias de acogida

REQUISITOS
Nivel intermedio 
de inglés o francés, 
dependiendo de 
si se elige zona 
angloparlante o 
francófona

¡!

Mayo 2026 para iniciar 
en septiembre 2026. 
Octubre 2026 para iniciar 
en febrero 2027.

FECHA LÍMITE 
INSCRIPCIÓN

COSTE*
Trimestre: 7500€ inicio en septiembre, 
7100€ inicio en febrero
Semestre: 9900€ inicio en septiembre, 
9600€ inicio en febrero
Año escolar: 16800€

€

INICIO DEL 
PROGRAMA
Septiembre 2026 
o febrero 2027

* El precio del programa incluye la orientación obligatoria a la llegada, el servicio de recogida en el 
aeropuerto, la estancia con la familia de acogida y la matrícula escolar. No están incluidos los billetes 
de ida y vuelta, gastos en transporte público, gastos escolares ni seguro médico privado obligatorio. 
Existen opciones para elegir colegios privados/internados, en función de la disponibilidad y sujeto a 
costes adicionales. El precio final puede variar en función del cambio de divisa.

CANADÁ
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Explora la riqueza cultural de Canadá: vive una 
inmersión cultural en un país multicultural, acogedor 
y con un entorno natural impresionante en el corazón 
de Norteamérica. 

Canadá es el segundo país más extenso del mundo 
y el más septentrional: abarca cerca de la mitad de 
Norteamérica. Ocupado por grupos de orígenes 
diversos, desde la población autóctona, a ingleses y 
franceses, hoy en día es un país multicultural con más 
de 200 grupos étnicos. Su política actual de inmigración 
es de las más abiertas del mundo y cuenta con un 
programa para que los estudiantes que finalizan allí 
sus estudios superiores puedan quedarse en el país. 
Es un país bilingüe en el que todos los servicios públicos 
se ofrecen tanto en inglés como en francés, y uno de los 

países más avanzados industrial y tecnológicamente, 
además de prácticamente autosuficiente desde el punto 
de vista energético. Sus reservas de agua dulce son 
enormes, con más de 250.000 lagos, y es el segundo 
país con el aire más puro del mundo. Además, los 
sólidos valores democráticos y cívicos contribuyen a 
que los canadienses se distingan por su amabilidad y 
actitud acogedora.

El programa de Año Académico en Canadá asegura una 
total inmersión cultural en este interesante país, donde 
las familias de acogida tienen una fuerte motivación 
por el intercambio y el aprendizaje no formal a través 
de experiencias internacionales. 

13



14

ESTADOS UNIDOS
Programa J-1 Programa F-1 

TIPO DE ESCUELA
Pública

TIPO DE ESCUELA
Pública o privada 

REQUISITOS
Nivel intermedio de inglés

¡!

REQUISITOS
Nivel intermedio de inglés

¡!

COSTE*
Semestre: 10800€
Curso completo: 12000€

€

COSTE*
Curso completo en escuela pública y 
en familia de acogida desde 19.885€.
Consultar precios para estancias 
inferiores y/o en internado.

€
INICIO DEL PROGRAMA
Agosto 2026 o enero 2027

INICIO DEL PROGRAMA
Agosto 2026 o enero 2027

ALOJAMIENTO
Familia de acogida 

ALOJAMIENTO
Familia de acogida o internado 

DURACIÓN
Semestre o curso completo

Marzo 2026 para iniciar en agosto 
2026. 
Septiembre 2026 para iniciar en 
enero 2027.

FECHA LÍMITE INSCRIPCIÓN
Marzo 2026 para iniciar en agosto 
2026. 
Septiembre 2026 para iniciar en 
enero 2027.

FECHA LÍMITE INSCRIPCIÓN

EDAD
Mínimo de 15 años y máximo 
de 18,5

EDAD
14-18 años

PERIODO LECTIVO
Agosto-junio

PERIODO LECTIVO
Agosto-junio

DURACIÓN
Semestre o curso completo

* Los costes de los programas incluyen la orientación y formación previa a la partida, la matrícula escolar 
y la estancia en familia de acogida. No incluye el billete de avión, gastos de visado, seguros adicionales, 
transporte local ni gastos personales. El precio final puede variar en función del cambio de divisa.

*Plazas abiertas a partir de febrero 2026 
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Vive el sueño americano: explora el país que has visto en las películas y experimenta tus propias aventuras.
Estados Unidos es el lugar perfecto para quienes quieren experimentar una cultura que lo tiene todo: desde el ritmo 
trepidante de las grandes ciudades hasta los acogedores pueblitos donde todos se conocen. Aquí, aprenderás 
inglés mientras formas parte de una familia local, compartes experiencias y exploras lugares que solo has visto 
en las películas. Además, podrás unirte a clubs, deportes, y proyectos de voluntariado que te harán sentir como 
un auténtico local. ¡Prepárate para una aventura de amigos, road trips, y momentos que recordarás toda la vida!

El Programa J-1 está subvencionado por el gobierno 
de EEUU, y está asociado al visado del mismo nombre. 
Este visado se concede una vez en la vida a visitantes 
que quieren conocer la cultura estadounidense a lo 
largo de un semestre o de un año. En el caso del visado 
J-1 destinado a estudiantes, los jóvenes se alojan con 
familias de acogida voluntarias.  

Requisitos del programa:  

• Mínimo de 15 años, y máximo de 18,5 (al inicio del 	
  programa)  

• Nivel de inglés intermedio (evaluado a través de 	    	
  prueba online incluida en el precio)  

• Mínimo de C+ o 2,6 en la escala numérica de 4 	     	
  (equivalente a un “bien”) 

El Programa F-1 es flexible y permite al estudiante 
elegir la ubicación y el centro educativo para estudiar 
tantos cursos en Estados Unidos como el alumno 
desee. Los participantes que desean cursar su último 
año en EEUU pueden incluso graduarse y obtener 
el diploma (sujeto a disponibilidad). 

Requisitos del programa:

• Tener 14 años cumplidos en agosto  

• Nivel de inglés intermedio  

• Curso escolar aprobado en España 

Programa J-1 Programa F-1



* Los costes del programa incluyen la estancia en familia de acogida y la matrícula escolar. No incluye 
el billete de avión, gastos de visado, seguro médico, el transporte local o gastos personales y escolares. 
El precio final puede variar en función del cambio de divisa.

REINO UNIDO

EDAD
16-18 años

DURACIÓN
Trimestre o semestre

PERIODO LECTIVO
Agosto- junio

TIPO DE ESCUELA
Pública

ALOJAMIENTO
Homestay en
familias de acogida

REQUISITOS
Nivel B1 de inglés, 
mínimo de 2 años de 
estudio de inglés

¡!

COSTE* 
Trimestre: 9300€
Semestre: 13700€ para colegio público en familia de acogida. Existe la 
posibilidad de hacer el curso completo en internado, sujeto a disponibilidad y 
con costes adicionales.

€

INICIO DEL 
PROGRAMA
Agosto 2026, noviembre 
2026, enero 2027
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Abril 2026 para iniciar en 
agosto 2026
Julio 2026 para iniciar en 
noviembre 2026
Octubre 2026 para iniciar 
en enero 2027.

FECHA LÍMITE 
INSCRIPCIÓN



Este programa te ofrece la oportunidad de mejorar 
tu nivel de inglés en un entorno auténtico, al mismo 
tiempo que te sumerges en la vida y cultura británicas. 
Te alojarás con una familia de acogida cuidadosamente 
seleccionada, lo que te permitirá vivir el día a día como 
un verdadero local, compartiendo costumbres, comidas 
típicas y momentos que recordarás toda la vida.

Además, estudiarás en un colegio británico junto 

a estudiantes locales, participando en clases, 
actividades extracurriculares y eventos escolares que 
enriquecerán tu formación académica y personal. 
Tendrás la oportunidad de conocer de cerca tradiciones 
emblemáticas como el té de la tarde, el uniforme escolar 
o la pasión por el fútbol y el arte. Es una experiencia 
que combina aprendizaje, crecimiento y aventura en 
uno de los países con mayor legado cultural y educativo 
del mundo.

17



IRLANDA

EDAD
 11 – 18 años 

DURACIÓN
Medio curso o
curso completo

PERIODO LECTIVO
Agosto-mayo 

TIPO DE ESCUELA
Pública

ALOJAMIENTO
Homestay en familias
de acogida

REQUISITOS
Nivel intermedio 
de inglés

¡!

Abril 2026 para iniciar en 
septiembre 2026.

Octubre 2026 para iniciar en 
enero 2027.

FECHA LÍMITE 
INSCRIPCIÓN

COSTE* 
Medio curso: 9950€
Curso completo: 14500€
Medio curso (TY): 10450€
Curso completo (TY): 14800€

€

INICIO DEL PROGRAMA
Agosto 2026 y enero 2027

18



Sumérgete en la cultura vibrante de Irlanda: 
descubre la Isla Esmeralda, donde la calidez de sus 
gentes y una rica cultura musical te esperan en un 
entorno educativo de primer nivel.

Irlanda, es uno de los países de habla inglesa más 
bonitos y acogedores que se conoce gracias a sus 
verdes paisajes y a la amabilidad de los irlandeses.
 
Es una tierra de gran diversidad cultural donde más 
del 40% de su población es capaz de hablar el idioma 
gaélico.  

Los irlandeses son muy abiertos, bromistas, amigables, 
y el país es lugar de grandes escritores, artistas y 

cantantes, donde la cultura musical ocupa un sitio 
muy importante y su estilo folclórico es reconocido 
internacionalmente. El programa educativo asegura 
una total inmersión cultural y lingüística, en la cual los 
participantes podrán elegir una estancia de un año 
completo, semestre o trimestre, estudiar en una escuela 
privada o pública y vivir con una familia irlandesa 
acogedora, abierta, receptiva y con muchas ganas de 
vivir un intercambio cultural.   

El sistema educativo irlandés está valorado como uno de 
los mejores en el mundo. Por lo tanto, cualquier escuela 
elegida, sea en un entorno urbano o rural, dará a los 
estudiantes el potencial necesario para crecer personal, 
lingüística y académicamente.  

19



SUDÁFRICA

PERIODO LECTIVO
Enero-diciembre

ALOJAMIENTO
Homestay en familias
de acogida

DURACIÓN
Trimestre, semestre 
o curso completo

REQUISITOS
Nivel intermedio de 
inglés

¡! COSTE*
Trimestre: 7240€
Semestre: 8940€
Curso completo: 12540€

€

EDAD
14-18 años

TIPO DE ESCUELA
Pública

INICIO DEL PROGRAMA
Julio 2026, enero 
2027 y abril 2027 

* El precio del programa incluye la orientación obligatoria a la llegada, el servicio de recogida en el 
aeropuerto, la estancia con la familia de acogida y la matrícula escolar. No están incluidos los billetes de 
ida y vuelta, gastos en transporte público, gastos escolares ni seguro médico privado. El coste puede 
variar en función del cambio de divisa.

Marzo 2026 para iniciar en julio 2026
Agosto 2026 para iniciar en enero 2027
Octubre 2026 para iniciar en abril 2027

FECHA LÍMITE 
INSCRIPCIÓNCiudad del Cabo

LOCALIZACIÓN

20



Descubre Sudáfrica: vive una experiencia 
enriquecedora en el país del arcoíris, donde 
la diversidad cultural y las oportunidades de 
voluntariado te permitirán crecer académica y 
personalmente.

Sudáfrica tiene 11 idiomas oficiales y una variedad 
sorprendente de comidas, músicas y deportes. Esta 
multiculturalidad está presente en toda la sociedad, 
ofreciendo un sinfín de aprendizajes para estudiantes 
internacionales. 

El programa Año Académico en Sudáfrica consiste 
en un curso académico completo en la región oeste 
de Ciudad del Cabo (Western Cape), en inglés y 
en un contexto multicultural. Este entorno es una 

oportunidad única para interactuar con una realidad 
diferente, lo que va a permitir a los estudiantes 
desarrollar no solo las competencias académicas 
correspondientes a su curso escolar, sino también 
competencias transversales como la tolerancia, la 
comunicación, el liderazgo y la empatía. 

Además, el programa ofrece la oportunidad 
de realizar actividades de voluntariado que los 
estudiantes podrán desarrollar por las tardes, durante 
los fines de semana o en periodos de vacaciones. 
Muchas familias colaboran en diferentes proyectos 
sociales, permitiendo que estas actividades se 
desarrollen junto a los miembros de la familia. 

21
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ALEMANIA

EDAD
15-18 años

DURACIÓN
Trimestre o semestre

PERIODO LECTIVO
Septiembre-julio

TIPO DE ESCUELA
Pública

ALOJAMIENTO
Homestay en 
familias de acogida

REQUISITOS
Nivel B1 de alemán, 
acreditado mediante 
certificado oficial.

¡!

Marzo 2026 para comenzar 
septiembre 2026.

Octubre 2026 para comenzar 
febrero 2027.

FECHA LÍMITE INSCRIPCIÓN

COSTE*
Trimestre: 4970€
Semestre: 7080€

€

INICIO DEL 
PROGRAMA
Septiembre 2026 
o febrero 2027

* El precio del programa incluye la orientación obligatoria a la llegada, el servicio de recogida en el 
aeropuerto, la estancia con la familia de acogida y la matrícula escolar. No están incluidos los billetes 
de ida y vuelta, gastos en transporte público, gastos escolares ni seguro médico privado.
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Explora la auténtica Alemania: Vive una 
experiencia intercultural única conviviendo con 
familias locales.

Alemania es uno de los países más modernos en la 
actualidad y cuenta con una historia muy importante 
a nivel mundial. Origen de grandes compositores, 
filósofos y científicos, es el país de la puntualidad, 
de la seriedad en el trabajo y de la honestidad en 
la comunicación entre las personas.  

Las familias alemanas son amantes de los 
intercambios culturales y de la educación 
internacional, siendo muy popular la acogida de 

estudiantes extranjeros de manera voluntaria, al 
mismo tiempo que los jóvenes alemanes viajan al 
extranjero con mucha facilidad. 

Los estudiantes vivirán una experiencia intercultural 
única, conviviendo en familias locales como un 
miembro más.  

A la llegada a Alemania, los estudiantes participan 
en una orientación, durante la cual se tratan temas 
culturales y sociales, un aspecto muy importante 
para empezar a conocer un poco más la cultura y 
la sociedad alemanas. 
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NUESTRA METODOLOGÍA

En AIPC Pandora, queremos que aproveches al máximo tu experiencia internacional. Por eso, hemos 
diseñado un itinerario formativo que te acompaña en cada etapa del programa:

Evaluación e interiorización de 
los aprendizajes personales, 
académicos, sociales y laborales 
al regreso. Los estudiantes son 
Agentes de cambio y participan 
activamente en la sociedad.

Immersión cultural en el país de 
destino y realización del recorrido 
educativo. Los estudiantes viven 
la experiencia internacional y 
desarrollan nuevas capacidades.

Formación presencial y online 
antes del viaje sobre ODS, retos 
globales y la participación juvenil. 
Los estudiantes se preparan 
para abordar la experiencia 
internacional.

1. Aprende 2. Actúa 3. Transforma

ANTES DE VIAJAR - APRENDE

Antes de comenzar tu aventura, recibirás formación presencial y online sobre retos globales a través 
de Global Youth Academy. Este paso inicial te dará las herramientas para ser un ciudadano activo y 
competente, y podrás tener una certificación que lo demuestra: el “Global Competence Certificate” (GCC) 
de AFS, reconocida globalmente por universidades y empresas y basado en la propuesta de la OCDE 
sobre Competencia Global. Supone un ciclo formativo y de acompañamiento que fija todos los aprendizajes 
ofrecidos por AFS Intercultural Programs.

EN EL DESTINO - ACTÚA

Una vez en el destino, vivirás en una familia local en homestay o en internado, si te apetece podrás participar 
en actividades de voluntariado, conocerás a tu comunidad de acogida y desarrollarás, casi sin darte cuenta, 
competencias clave como la empatía, la comunicación intercultural y el liderazgo. La experiencia va más 
allá de lo académico, permitiendo integrarte plenamente en la vida local y disfrutando de increíbles destinos.



COMPETENCIAS QUE SE DESARROLLAN

Descubre quién eres, cuáles son tus pasiones y cómo alcanzar 
tus metas.

Autoconocimiento
y confianza

Comunicación
intercultural

Trabajo en Equipo y 
Adaptabilidad

Pensamiento Crítico y 
Visión Global

Aprende a conectar con personas de todo el mundo, respetando 
y entendiendo diferentes culturas y puntos de vista.

Desarrolla la capacidad de analizar problemas globales desde 
múltiples perspectivas y encuentra maneras de actuar para mejorar 
el mundo.

Domina la habilidad de colaborar y adaptarte a nuevas situaciones, 
trabajando con otros para lograr objetivos comunes.

Empatía e
inteligencia
emocional

Conecta emocionalmente con los demás y comprende sus puntos 
de vista, incluso cuando sean diferentes a los tuyos.

Liderazgo y Compromiso 
Social

Un año académico en el extranjero permite a los estudiantes 
desarrollar liderazgo y compromiso social al convivir con diversas 
comunidades, ampliando su visión del mundo y fomentando la 
solidaridad entre diferentes grupos.

AL REGRESAR - CRECE Y TRANSFORMA

Al volver a casa, reflexionarás sobre lo aprendido y cómo aplicarlo a tu vida. AIPC Pandora te apoyará en este 
proceso para que tus nuevas habilidades y perspectivas sigan ayudándote en tu crecimiento personal, académico 
y profesional.

Cada paso del camino está diseñado para que no solo aprendas, sino que también crezcas y te conviertas en 
un agente de cambio en tu entorno. 

Además, AIPC Pandora fomenta una Comunidad para toda la vida. Esto significa que, al finalizar tu programa, 
sigues formando parte de una red de apoyo que te conectará con otros ex alumnos y profesionales, brindándote 
la oportunidad de mantener relaciones significativas, intercambiar ideas y acceder a recursos que te ayuden en 
tu trayectoria.
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 ¿Cómo apuntarse al programa?
Completar el formulario online de solicitud de Más información de nuestra página web para conocer en 
detalle nuestros destinos.     

Realizar una llamada sin compromiso con AIPC Pandora para solucionar dudas, asesorarse y saber cuáles 
son los siguientes pasos.  

Cumplimentar el formulario de inscripción del programa y la documentación necesaria.  

Una vez aceptado formalmente en el programa, continuar con los trámites de visado y demás documentación, 
auxiliado por AIPC Pandora sin coste adicional.  

Participar en la sesión de orientación obligatoria realizada por AIPC Pandora.  

Contactar con la familia de acogida antes de salir al destino.  

Desconectar del entorno de origen y disfrutar del programa.  

“Contar para contagiar”: ¡ayuda a convertir a otros jóvenes en ciudadanos globales! 

1.

2.

3.
4.

5.
6.
7.
8.
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AÑO ACADÉMICO 
EN EL EXTRANJERO

CURSO 2026-2027

AIPC.Pandora

@AIPCPandora

@aipcpandora

aipcpandoraorg

Información de contacto:  
+34 662 18 71 17

marisa.rechenberg@aipc-pandora.org

Visita la web:


