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CARTA DE 
LA DIRECTORA

Querido/a amigo/a:

En AIPC Pandora, llevamos más de 22 años 
viendo cómo los jóvenes pueden cambiar el 
mundo. Pero para hacerlo, primero deben 
transformarse a sí mismos. Nuestro programa te 
ofrece una experiencia única: tres semanas en las 
que viajarás, te sumergirás en una nueva cultura 
y participarás en proyectos de voluntariado que 
mejoran la vida de las personas.

Hoy en día, universidades y empresas valoran 
estas experiencias casi tanto como los estudios 
o la experiencia laboral, porque el encuentro 
intercultural es una fuente incomparable de 
aprendizaje y desarrollo personal.

Es a través de este crecimiento personal que 
serás capaz de liderarte a ti mismo/a, enfrentando 
los retos que más te mueven y conmueven. 
Descubre el poder de transformar el mundo 
mientras descubres otros países, aprendes y te 
preparas para un futuro lleno de posibilidades.

Ana Eseverri Mayer 
Fundadora de AIPC Pandora
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CONÓCENOS

SOBRE AIPC PANDORA

En AIPC Pandora desarrollamos experiencias 
educativas innovadoras que transforman a los 
jóvenes en ciudadanos globales y agentes de cambio, 
preparados para construir un mundo más justo, 
sostenible y en paz. 

Desde 2002, hemos formado a más de 16.000 
jóvenes a través de programas como el voluntariado 
internacional, año académico en el extranjero y 
programas de emprenidmiento social e intercambio 
cultural.

Nuestros programas no solo te permiten colaborar 
en proyectos locales de impacto, sino que también te 
ayudan a desarrollar competencias globales que son 

altamente valoradas por universidades y empresas. 

En 2022, los participantes aumentaron su Competencia 
Global en más de un 78%, según los estándares de 
la OCDE.

Cada año realizamos más de 20.000 acciones de 
voluntariado, trabajando mano a mano con comunidades 
locales en diferentes realidades culturales y sociales. 

Gracias a nuestra red internacional de socios, 
garantizamos la calidad y seguridad de cada 
experiencia, siempre con la misión de construir un 
mundo más justo y sostenible a través del intercambio 
y el respeto.

TESTIMONIOS

“Este programa superó 
mis expectativas. Me ha 

permitido conocer personas 
increíbles  y vivir momentos 

increíbles con ellos. Es 
sorprendente cómo este 

programa te hace aprender 
sobre tantos aspectos.”

Elena Carulla Ruíz
Verano Internacional Solidario

“Realmente pienso que es 
una experiencia que todos 

deberíamos experimentar en 
algún momento de nuestras 
vidas; te ayuda a abrir los 
ojos, expandir tu mente y 
cambiar tu perspectiva y 
forma de ver el mundo .”

Alejandro García
Verano Internacional Solidario

“Saca a cada participante de 
su zona de confort y ayuda 
a conocer otras realidades. 
Me ha gustado descubrirme 
a mí misma y conocer un 

poco mejor el mundo.”

Ana Cojocaru
Verano Internacional Solidario
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¿POR QUÉ ELEGIR ESTE PROGRAMA?

Este verano, deja de ser espectador y conviértete en protagonista de tu propia historia. Vive una experiencia de 
voluntariado internacional en la que, además de conocer una nueva cultura, harás amigos de todo el mundo y 
desarrollarás habilidades que te acompañarán toda la vida. No se trata solo de viajar, sino de aprender, crecer 
y hacer del mundo un lugar mejor, mientras descubres tu propio potencial.

Viaje en grupo a destinos increíbles: Comparte esta experiencia con otros 
jóvenes a partir de 14 años y haz amigos para toda la vida.

Acompañamiento total: Estarás siempre guiado/a por coordinadores/as 
jóvenes, bilingües y con formación específica en el trabajo con menores, 
quienes te ayudarán a aprender, crecer y asegurarse de que disfrutes cada 
momento, garantizando tu bienestar y seguridad.

Voluntariado local con impacto positivo en el mundo: Participa en 
proyectos sociales de comunidades locales de nuestra sólida red de socios 
internacionales, contribuyendo al cambio real.

Diversión garantizada: en cada voluntariado, disfrutarás de actividades 
diferentes y divertidas como excursiones a la naturaleza y localidades 
cercanas para conocer mejor tu destino, clases de cocina, rafting y mucho 
más. Además, practicarás idiomas y harás nuevos amigos en cada destino.

Inmersión cultural: Vive como un/a local. Te alojarás en familias anfitrionas 
o residencias, lo que te permitirá conocer de cerca nuevas culturas y formas 
de vida.

Al participar en este programa, apoyas nuestro programa becado de 
“Excelencia e Igualdad de Oportunidades” que brinda, a jóvenes en riesgo 
de exclusión social, la oportunidad de participar en otros programas de 
AIPC Pandora.



DESTINOS
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PROYECTO TEMÁTICA EDAD

TANZANIA Educación, Construcción y 
Agricultura Sostenible 14-18

CAMBOYA

MARRUECOS
Educación, Construcción, 
Agricultura Sostenible y 
Emprendimiento Femenino

14-18

NEPAL Educación y Agricultura 
Sostenible

14-18SRI LANKA Educación, Construcción y 
Agricultura Sostenible

14-18

INDONESIA

TAILANDIA

14-18

Educación y Deporte

Educación, Medioambiente 
y Renovación

14-18

14-18

Educación y Construcción



TANZANIA

Las comunidades locales, las organizaciones 
no gubernamentales, las autoridades locales y 
gubernamentales apoyan este proyecto con el fin de 
impulsar la escolarización de los niños y niñas de 
Ngaramtoni ya Juu, ofrecer una educación reglada, 
favorecer el cuidado de la salud como una forma 

positiva de autodesarrollo y mejorar las condiciones de 
vida de las familias.El foco principal de los voluntarios 
será en apoyar la enseñanza en las clases de las y los 
niñas/os, las actividades extraescolares y contribuir 
al mantenimiento y mejora de las infraestructuras.

CONOCE EL PROYECTO EN EL QUE PARTICIPARÁS:

7

LOCALIZACIÓN
Comunidad de 
Ngaramtoni 
ya Juu, Arusha

EDAD
14-18 años

CUÁNDOALOJAMIENTO
Habitaciones compartidas 
en residencias de 
voluntarios. Convivencia 
cercana con la familia del 
socio local.

COSTE
1.995€*

€

Nº PARTICIPANTES
15 jóvenes

*Todos los servicios incluidos 
excepto el billete de avión y 
los gastos personales. El 
precio final puede variar si 
no se alcanza el mínimo de 
participantes.

HORAS/DÍA
4-5 horas

3 semanas 
en julio
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ASÍ SERÁ TU DÍA A DÍA:

Apoyarás en la educación: Darás clases de inglés 
de manera lúdica e interactiva a los niños y niñas 
en la escuela local, asistirás a los profesores en 
las otras clases y organizarás las actividades 
extraescolares de deporte, arte y música.

Apoyarás con los deberes a los niños y las niñas 
y desarrollarás con ellos/as actividades de juego 
y tiempos libre.

Ayudarás a mejorar las infraestructuras de la 
Comunidad: participarás en la construcción de 
una cocina, un comedor y dos aulas en la escuela 
local. También en el acondicionamiento de la 
escuela con pintura de paredes y decoración de 
las instalaciones.

Participarás en el cuidado de los huertos de la 
escuela para cultivar verduras y mejorar la nutrición 
de los niños y niñas.

EN TU TIEMPO LIBRE:

Excursiones al Parque Nacional Kilimanjaro, trekking y visitas a comunidades cercanas.



9

MARRUECOS

CONOCE EL PROYECTO EN EL QUE PARTICIPARÁS:

En este proyecto contribuirás a construir un mundo más 
justo y equitativo. Ayudarás a reducir las desigualdades 
sociales y económicas, apoyando iniciativas que 
fomentan la inclusión y la igualdad de género. Además, 
trabajarás junto a la comunidad para mejorar la calidad 
de vida de sus habitantes.

Participarás de manera activa en actividades de 
voluntariado relacionadas con la educación de niños 
y niñas, la mejora de las infraestructuras de la aldea 

y la agricultura sostenible. También colaborarás con 
mujeres locales en proyectos de emprendimiento que 
buscan empoderarlas y abrirles nuevas oportunidades.

Los voluntarios anteriores ya han dejado una huella 
importante, construyendo una puerta para el pueblo, 
un pozo, bancos en el paseo y rehabilitando la escuela. 
Tú tendrás la oportunidad de continuar con esta labor y 
desarrollarla junto con los habitantes de la comunidad.

LOCALIZACIÓN
Zaouia Ahansal, 
provincia de Azilal

EDAD
14-18 años

CUÁNDOALOJAMIENTO
Residencia de 
Voluntarios

COSTE€

Nº PARTICIPANTES
15 jóvenes

*Todos los servicios incluidos 
excepto el billete de avión y 
los gastos personales. El 
precio final puede variar si 
no se alcanza el mínimo de 
participantes.

HORAS/DÍA
4-5 horas

3 semanas 
en julio

1.995€*
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ASÍ SERÁ TU DÍA A DÍA:

Ayudarás a la construcción de un muro de protección 
junto al río que cruza la aldea. Supondrá una mejora 
en la seguridad de los habitantes, evitando caídas 
y protegiendo el entorno del puente y el camino de 
las riadas que se suelen producir en verano.

Apoyarás a los niños y niñas de las escuelas en 
sus tareas escolares, impartirás clases de inglés o 
francés y actividades de ocio y tiempo libre.

Participarás también en el proyecto de agricultura 
sostenible de subsistencia.Trabajarás mano a 

mano con los agricultores locales para preparar 
el terreno para plantar patatas y nabo y regar y 
arar de manera tradicional.

Apoyarás el proyecto de cooperativa que está 
impulsando mujeres locales para producir y 
comercializar plantas aromáticas.

Ayudarás en el desarrollo del museo de cultura 
bereber de la región, colaborando en la redacción de 
textos explicativos de las piezas y en la organización 
de las diversas salas y sus exposiciones.

EN TU TIEMPO LIBRE:

Aprenderás a cocinar platos típicos de la cultura bereber, practicarás árabe de forma divertida y descubrirás 
el ritmo de los instrumentos locales. Además, tendrás tiempo para explorar cascadas espectaculares, recorrer 
el animado mercado Souk y disfrutar del increíble paisaje del Parque Natural Assif Ahansal. Una experiencia 
única para conectar con la cultura y la naturaleza de Marruecos.
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NEPAL

LOCALIZACIÓN
Chitwan

EDAD
14-18 años

CUÁNDOALOJAMIENTO
Familias locales

COSTE€

CONOCE EL PROYECTO EN EL QUE PARTICIPARÁS:

Participarás en dos proyectos: el primero educativo, 
donde enseñarás inglés en la escuela local y 
desarrollarás actividades educativas. Por las tardes 
realizarás actividades de ocio y deporte con niños  y 
jóvenes de una casa de acogida.

El segundo proyecto trabajarás con los granjeros. 
Esto te permitirá experimentar de primera mano la 
economía agrícola local y apoyarles en la producción 
para alimentar al orfanato local.

Nº PARTICIPANTES
15 jóvenes

*Todos los servicios incluidos 
excepto el billete de avión y 
los gastos personales. El 
precio final puede variar si 
no se alcanza el mínimo de 
participantes.

HORAS/DÍA
4-5 horas

3 semanas 
en julio

1.995€*
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ASÍ SERÁ TU DÍA A DÍA:

Realizarás actividades de voluntariado educativo 
en una escuela pública, enseñando inglés y 
organizando actividades educativas, recreativas 
y de ocio para niños y niñas en situación de 
vulnerabilidad: niños huérfanos o con familias 
ausentes.

Participarás en un proyecto medioambiental 

y de agricultura sostenible en granjas locales, 
colaborando en:

•	 Recolección de semillas.

•	 Creación de cercas para proteger las áreas de 
conservación y viveros. 

•	 Riego, mantenimiento de plantas y paisajismo.

EN TU TIEMPO LIBRE:

Descubrirás la cultura y las tradiciones de Nepal a través de actividades únicas que te conectarán con su gente 
y su entorno. Podrás explorar la riqueza espiritual y cultural del país con una visita al santuario de Devghat, 
uno de los lugares más sagrados del hinduismo y el budismo.

Conocerás el impresionante Parque Nacional de Chitwan, reconocido como Patrimonio de la Humanidad, con 
un trekking que te llevará a descubrir su increíble biodiversidad, desde elefantes y rinocerontes hasta aves 
exóticas.

Además, vivirás la hospitalidad nepalí durante tu estancia con familias de acogida, quienes te mostrarán su 
día a día, su gastronomía y costumbre como sus coloridos bailes tradicionales.
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SRI LANKA

CONOCE EL PROYECTO EN EL QUE PARTICIPARÁS:

Contribuirás a mejorar la educación de niños y niñas 
enseñándoles inglés y organizando actividades 
que refuercen su aprendizaje. Participarás en la 
rehabilitación de escuelas y viviendas, realizando 
tareas de pintura y pequeñas reparaciones para 

mejorar sus condiciones de vida. Además, colaborarás 
en huertos comunitarios, aprendiendo técnicas de 
agricultura sostenible mientras apoyas la nutrición 
de las familias locales.

LOCALIZACIÓN
Kandy

EDAD
14-18 años

CUÁNDOALOJAMIENTOCOSTE€

Nº PARTICIPANTES
15 jóvenes

*Todos los servicios incluidos 
excepto el billete de avión y 
los gastos personales. El 
precio final puede variar si 
no se alcanza el mínimo de 
participantes.

HORAS/DÍA

1.995€* En Habitaciones 
compartidas en 
residencias de voluntarios 
o convivencia cercana con 
la familia del socio local

4-5 horas

3 semanas 
en julio
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ACTIVIDADES

Enseñarás inglés básico de forma lúdica e 
interactiva en escuelas infantiles y en el centro 
comunitario para adolescentes, apoyándolos en 
su aprendizaje.

Trabajarás en la renovación de escuelas y 
viviendas ya existentes, ayudando en tareas de 

pintura, decoración y reparaciones básicas a los 
trabajadores locales.

Participarás en el mantenimiento y cuidado de 
huertos comunitarios, ayudando a mejorar la 
nutrición de los niños y niñas.

EN TU TIEMPO LIBRE:

Descubrirás la riqueza cultural y natural de Sri Lanka. Visitarás templos budistas como el icónico Templo del 
Diente de Buda, explorarás las famosas plantaciones de té y disfrutarás de excursiones en la naturaleza, rodeado 
de paisajes únicos. También vivirás experiencias auténticas como aprender bailes tradicionales, participar en 
talleres de cocina local y convivir con familias que te enseñarán el día a día de su cultura.
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TAILANDIA

CONOCE EL PROYECTO EN EL QUE PARTICIPARÁS:

Sumérgete en la cultura tailandesa mientras trabajas 
junto a las comunidades locales. Vivirás con familias 
tribales en las montañas, enseñando inglés a niños 
y niñas, organizando actividades deportivas y 
apoyando proyectos de construcción que mejoran 
el acceso a viviendas. Además, colaborarás en el 

mantenimiento de huertos escolares que ayudan a 
garantizar la nutrición de los más pequeños.

Conocerás la riqueza cultural de Tailandia y, al mismo 
tiempo, contribuirás a la mejora de las condiciones 
de vida de sus habitantes.

LOCALIZACIÓN
Hua Hin y 
Pa La U

EDAD
14-18 años

CUÁNDOALOJAMIENTO
Familias locales ubicadas 
en la montaña a 80 km 
de Hua Hin

COSTE
1.995€*

€

Nº PARTICIPANTES
15 jóvenes

*Todos los servicios incluidos 
excepto el billete de avión y 
los gastos personales. El 
precio final puede variar si 
no se alcanza el mínimo de 
participantes.

HORAS/DÍA
4-5 horas

3 semanas 
en julio
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ASÍ SERÁ TU DÍA A DÍA:

Compartirás tiempo con los niños y niñas de las 
comunidades rurales, enseñándoles inglés y 
organizando actividades deportivas y recreativas 
que harán sus días más divertidos y educativos.

Colaborarás en un emocionante proyecto de 
construcción, ayudando a crear viviendas que 
cambiarán la vida de las familias locales con menos 
recursos.

Apoyarás el mantenimiento del huerto escolar, 
una iniciativa clave para mejorar la nutrición de 
los más pequeños y aprenderás sobre técnicas 
agrícolas locales mientras trabajas mano a mano 
con la comunidad.

EN TU TIEMPO LIBRE:

Descubrirás la magia de Tailandia con visitas a templos budistas, clases de Muay Thai, lecciones de cocina 
tailandesa y excursiones por la montaña. También podrás explorar mercados tradicionales y convivir con las 
“Hill Tribes”, aprendiendo sobre sus costumbres y tradiciones.
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CAMBOYA

CONOCE EL PROYECTO EN EL QUE PARTICIPARÁS:

Contribuirás a mejorar la educación de niños y niñas 
enseñándoles inglés y organizando actividades que 
refuercen su aprendizaje. Este voluntariado educativo 
impacta la vida de niños al apoyar su aprendizaje de 

un idioma internacional.. Los voluntarios contribuyen 
al desarrollo de la comunidad mientras viven un 
intercambio cultural enriquecedor y transformador.

LOCALIZACIÓN
Samrong

EDAD
14-18 años

CUÁNDOALOJAMIENTOCOSTE€

Nº PARTICIPANTES
15 jóvenes

*Todos los servicios incluidos 
excepto el billete de avión y 
los gastos personales. El 
precio final puede variar si 
no se alcanza el mínimo de 
participantes.

HORAS/DÍA

En habitaciones 
compartidas en 
residencias de 
voluntarios.

4-5 horas

3 semanas 
en julio

1.995€*
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ASÍ SERÁ TU DÍA A DÍA:

Impartirás clases de inglés básico de manera 
lúdica e interactiva en escuelas infantiles y centros 
comunitarios para adolescentes.

Organizarás y participarás en actividades deportivas 
que fomenten el trabajo en equipo, la disciplina y 
el desarrollo físico de los niños y niñas.

EN TU TIEMPO LIBRE:

Durante tu tiempo libre, podrás relajarte en la piscina, explorar la ciudad de Siem Reap, visitar mercados locales, 
talleres de artesanía y templos budistas, ¡todo mientras disfrutas del ambiente único de Camboya! Tendrás un 
día completo para recorrer Angkor Wat y sorprenderte con sus impresionantes templos. También habrá una 
excursión a la aldea flotante, donde podrás conocer la vida local, y visitarás una granja de seda. Además, tendrás 
tiempo para perderte en el antiguo mercado y llevarte algunos recuerdos. Será una experiencia increíble que 
mezcla trabajo, diversión y cultura.
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INDONESIA

CONOCE EL PROYECTO EN EL QUE PARTICIPARÁS:

Como voluntario, enseñarás inglés de manera 
divertida a niños locales, trabajarás en actividades 
ambientales para cuidar el entorno natural y 
participarás en la renovación de escuelas y viviendas, 

colaborando con la comunidad para generar un 
impacto positivo. ¡Será una experiencia única y 
transformadora!

LOCALIZACIÓN
Ubud, Bali

EDAD
14-18 años

CUÁNDOALOJAMIENTOCOSTE€

Nº PARTICIPANTES
15 jóvenes

*Todos los servicios incluidos 
excepto el billete de avión y 
los gastos personales. El 
precio final puede variar si 
no se alcanza el mínimo de 
participantes.

HORAS/DÍA

En Habitaciones 
compartidas en 
residencias de voluntarios 
o convivencia cercana con 
la familia del socio local

4-5 horas

3 semanas 
en julio

1.995€*
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ASÍ SERÁ TU DÍA A DÍA:

Programa de Educación: Tendrás la oportunidad de 
enseñar inglés básico a niños locales de escuelas 
primarias y secundarias. Usarás juegos, canciones, 
arte y deportes para hacer las clases divertidas y 
accesibles, creando un ambiente de confianza y 
entusiasmo. Además, podrás contribuir al desarrollo 
educativo de los niños mientras aprendes sobre la 
vida en Bali.

Programa de Educación Ambiental: Trabajarás con 
niños de escuelas primarias para enseñarles la 
importancia de cuidar el medio ambiente. A través 
de actividades prácticas y dinámicas, ayudarás a 

los jóvenes a desarrollar una conciencia ecológica 
y a comprender cómo preservar la naturaleza en 
un entorno de crecimiento turístico.

Programa de Construcción y Renovación: En 
este programa, participarás en proyectos de 
renovación y mantenimiento de escuelas y 
viviendas locales. Realizarás tareas como pintura, 
decoración y reparaciones básicas, colaborando 
con los trabajadores locales para mejorar las 
infraestructuras de la comunidad y dejar un impacto 
positivo en la zona.

EN TU TIEMPO LIBRE:

Te sumergirás en la cultura balinesa a través de diversas actividades. Explorarás Ubud y sus hermosos 
alrededores, aprendiendo sobre la historia y tradiciones locales. También tendrás clases de idioma balinés 
para familiarizarte con la lengua. Disfrutarás de un espectáculo tradicional balinés, que te dará una visión 
única de la música y danza local. Pondrás a prueba tu creatividad con la pintura Batik, una técnica tradicional, 
y aprenderás a cocinar platos típicos balineses en una clase de cocina. Finalmente, crearás una ofrenda floral 
que ofrecerás en el Santo Templo de Tirta Empul, uno de los templos más impresionantes de Bali. Allí, podrás 
sumergirte en sus aguas sagradas y rezar por la buena suerte.
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CERTIFICADO DE CALIDAD DE AIPC PANDORA

AIPC Pandora tiene el IEC Quality – Intercultural Exchange Certification, 
de Federation EIL (Experiment in International Living).

Este Certificado de Calidad en Intercambios Interculturales supone una evaluación 
360 de la excelencia del trabajo de AIPC Pandora en áreas como Ética, Desarrollo 
de Programas, Evaluación, Homestay o Prácticas Responsables.  

RED DE SOCIOS INTERNACIONALES

Una de las grandes fortalezas de AIPC Pandora es nuestra red de socios internacionales, 
con quienes compartimos altos estándares de calidad, seguridad, ética y estrategia educativa.

Federación Experiment in International Living: red internacional de educación 
fundada en 1932, consultora de las Naciones Unidas, que ofrece apoyo a 
organizaciones para que desarrollen programas en educación intercultural de 
calidad. AIPC Pandora, a través de su directora Ana Eseverri Mayer, ocupa la 
vicepresidencia de la Federación EIL.

AFS Intercultural Programs: Red internacional de ONGs de aprendizaje intercultural 
global a través del intercambio internacional por todo el mundo y promotores de 
Global Competence Certificate de la OCDE.

Anna Lindh Foundation: única entidad consultora de la red de gobiernos euro-
mediterráneos, formada por organizaciones de la sociedad civil que trabajan para 
la integración en la región.

Impact Hub: un ecosistema de innovación social presente en más de 50 ciudades 
del mundo y formado por 15.000 emprendedores, gestionando espacios colaborativos 
que unen profesionales y servicios. AIPC Pandora es Miembro activo de la comunidad 
desde el año 2014.

Somos ONG acreditada de acogida y de envío de voluntarios del Cuerpo 
Europeo de Solidaridad.

CERTIFICADO DE CALIDAD DE AIPC PANDORA
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 IMPACTO DE NUESTROS PROGRAMAS

En AIPC Pandora medimos el impacto de nuestras 
acciones: nuestra metodología, alineada al método 
de trabajo ApS (Aprendizaje Servicio) asegura la 
adquisición de conocimientos y experiencias, a la 
vez que apoya a las comunidades locales por todo 
el mundo.

El impacto de los programas se mide a través del 
aprendizaje de los jóvenes, y también de la mejora de 

las condiciones de vida de las poblaciones locales.       

El año 2022 ha sido el año de la recuperación tras 
la crisis sanitaria, en el que hemos trabajado con 
1.930 jóvenes, el 52% mujeres. Nuestros proyectos 
internacionales han supuesto el 25% de la actividad. Y 
nuestros estudiantes han tenido un 78% de incremento 
de su Competencia Global de acuerdo con los baremos 
de la OCDE.

SEGURIDAD EN DESTINO

AIPC Pandora asegura los estándares de seguridad y calidad de todos sus programas se basa en su 
certificación IEC Quality de Federation EIL, que recoge todos los principios necesarios para asegurar 
una máxima seguridad en destino mientras se mantiene la experiencia intercultural y solidaria con todo 
su valor. Todos los grupos están acompañados por coordinadores cualificados que han sido formados 
tanto en la propuesta educativa con en temas de seguridad y calidad y están a cargo de la gestión del 
seguro de viaje de grupo que cubre todas las eventualidades que pudiesen surgir durante el programa.



NUESTRA METODOLOGÍA

En AIPC Pandora trabajamos con una metodología propia que acompaña a los jóvenes a lo largo de las 
experiencias internacionales antes, durante y al regreso del programa. Nuestra actividad se estructura 
según las necesidades en cada fase del ciclo de participación:

Evaluación e interiorización del 
aprendizaje al regreso para que 
continúe inspirando a los y las 
participantes y abrirles nuevas 
oportunidades de formación y 
transformación global para su 
propio crecimiento (personal, 
académico, social y laboral) 
y para su participación en la 
sociedad como Agentes de 
cambio.

La realización del proyecto de 
voluntariado internacional en el 
que se participa.

Formación presencial y online  
antes del viaje a terreno, sobre 
ODS, retos globales y parti-
cipación juvenil; y sobre el 
proyecto en concreto.

1. Aprende 2. Actúa 3. Transforma

ANTES DE VIAJAR - APRENDE

Antes de comenzar tu aventura, recibirás formación presencial y online sobre retos globales como la 
igualdad de género y la participación juvenil. Este paso inicial te dará las herramientas para ser un ciudadano 
activo y competente, y podrás tener una certificación que lo demuestra “Global Competence Certificate” 
(GCC) de AFS, reconocida globalmente por universidades y empresas y basado en la propuesta de la 
OCDE sobre Competencia Global. Supone un ciclo formativo y de acompañamiento que fija todos los 
aprendizajes ofrecidos por AFS Intercultural Programs.

DURANTE LA EXPERIENCIA - ACTÚA

Una vez en el destino, si te apetece podrás participar en actividades de voluntariado, conocerás a tu 
comunidad de acogida y desarrollarás, casi sin darte cuenta, competencias clave como la empatía, la 
comunicación intercultural y el liderazgo. La experiencia va más allá de lo académico, permitiéndote 
integrarte plenamente en la vida local y disfrutando de increíbles destinos.
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COMPETENCIAS QUE SE DESARROLLAN

Descubre quién eres, cuáles son tus pasiones y cómo alcanzar 
tus metas.

Autoconocimiento
y confianza

Comunicación
intercultural

Trabajo en Equipo y 
Adaptabilidad

Pensamiento Crítico y 
Visión Global

Aprende a conectar con personas de todo el mundo, respetando 
y entendiendo diferentes culturas y puntos de vista.

Desarrolla la capacidad de analizar problemas globales desde 
múltiples perspectivas y encuentra maneras de actuar para 
mejorar el mundo.

Domina la habilidad de colaborar y adaptarte a nuevas 
situaciones, trabajando con otros para lograr objetivos comunes.

Empatía e
inteligencia
emocional

Conecta emocionalmente con los demás y comprende sus 
puntos de vista, incluso cuando sean diferentes a los tuyos.

Liderazgo y 
Compromiso Social

Aprende a diseñar y liderar proyectos que generen un impacto 
positivo, mejorando la vida de las personas, protegiendo el 
medio ambiente y haciendo del mundo un lugar mejor.

AL REGRESAR - CRECE Y TRANSFORMA

Al volver a casa, reflexionarás sobre lo aprendido y cómo aplicarlo a tu vida. AIPC Pandora te apoyará 
en este proceso para que tus nuevas habilidades y perspectivas sigan ayudándote en tu crecimiento 
personal, académico y profesional.

Cada paso del camino está diseñado para que no solo aprendas, sino que también crezcas y te conviertas 
en un agente de cambio en tu entorno. 

Además, AIPC Pandora fomenta una Comunidad para toda la vida. Esto significa que, al finalizar 
tu programa, sigues formando parte de una red de apoyo que te conectará con otros ex alumnos y 
profesionales, brindándote la oportunidad de mantener relaciones significativas, intercambiar ideas y 
acceder a recursos que te ayuden en tu trayectoria.

Ofrecemos, de manera opcional, la Certificación del programa Global Up de AFS, Global Competence 
Certificate, que certifica el aprendizaje y desarrollo de competencias derivadas 
de la experiencia internacional.
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 ¿Cómo apuntarse 
al programa?

Conocer los distintos proyectos y países con los que 
trabajamos.    

Completar online el formulario de solicitud para 
recibir información detallada y precisa.

Realizar entrevista online o presencial con AIPC 
Pandora para resolver dudas, asesorarse y conocer 
los pasos siguientes. 

Rellenar la ficha de reserva de la plaza y la 
documentación de inscripción al programa.

Una vez aceptado formalmente el programa, hacer 
los trámites de visado y documentos necesarios, 
apoyados siempre por AIPC Pandora y sin coste 
adicional.

Hacer la formación intercultural con el equipo de 
AIPC Pandora.

Realizar la formación online de los módulos de Global 
Youth Academy, nuestra formación en retos globales.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.
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VERANO 
INTERNACIONAL 

SOLIDARIO
2025-2026

Información de contacto:  
Jessica Vega

+34 659 004 562

admisiones@aipc-pandora.org

Visita la web:

AIPC.Pandora

@AIPCPandora

@aipcpandora

aipcpandoraorg

/aipc-pandora


