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Sal de tu entorno y conócete a ti mismo/a descubriendo, con un grupo 
de jóvenes como tú y nuestros/as coordinadores/as, otra cultura y 
condiciones de vida muy distintas a través del voluntariado internacional 
en proyectos sociales en todo el mundo. En nuestro programa Voluntariado 
Internacional vivirás una experiencia global, te alojarás en familias 
locales y/o residencias, practicarás otro idioma, conocerás la cultura 
local y ganarás competencias transversales, como empatía, liderazgo, 
interculturalidad, adaptabilidad, pensamiento crítico o capacidad de 
emprender, clave para tu crecimiento global (personal, académico, 
social y laboral).
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EL PROGRAMA VOLUNTARIADO INTERNACIONAL

Es un programa grupal de educación internacional experiencial para jóvenes a partir de 18 años de 2 semanas 
de duración en julio. El programa ofrece una total inmersión en diferentes culturas y países mediante un 
itinerario completo de voluntariado en proyectos locales, junto con actividades culturales, práctica de idioma 
y estancia en familias y/o residencias.

El grupo está acompañado por coordinadores/as jóvenes bilingües y con experiencia y formación específica 
para trabajar con menores de edad que guían su aprendizaje y aseguran su bienestar durante toda la estancia.   
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CARTA DE LA FUNDADORA

Queridos/as amigos/as;  

En AIPC Pandora llevamos 21 años promoviendo 
el liderazgo y la capacidad de transformación de 
los jóvenes mediante experiencias internacionales. 
Hemos visto como más de 16.000 jóvenes han 
enriquecido su crecimiento y aprendizaje colaborando 
con comunidades locales por todo el mundo; hemos 
confirmado cómo las universidades y las empresas, 
a día de hoy, valoran estas experiencias casi al 
mismo nivel que los conocimientos académicos o 
la experiencia laboral y hemos comprobado que el 
encuentro intercultural es una fuente inigualable de 
aprendizaje para el bien común. 

Es real que los jóvenes pueden cambiar el mundo, 
pero nunca sin antes transformase a sí mismos. 
Como individuos, no somos capaces de ayudar 
a los demás hasta que no encontramos la paz y 
la estabilidad necesarias para contribuir de forma 
altruista, desinteresada y empática a un mundo 
mejor. Por ello, cuando los y las jóvenes os acercáis 
a nosotros “queriendo ayudar” os ofrecemos en 
primer lugar la oportunidad de conoceros a vosotros 
mismos/as, reconoceros en un mundo global y 
cambiante y replantearos los grandes valores sobre 
los que queréis construir vuestra vida adulta. Esto es 
tremendamente importante en un mundo donde todo 

va muy rápido, donde la felicidad se confunde con 
la adrenalina y donde la capacidad de adquisición 
produce falsas creencias y sensaciones de poder y 
protección. 

El programa Voluntariado Internacional os ofrece la 
oportunidad de viajar, conocer el mundo tal cual es, 
con sus grandes injusticias y desigualdades, pero 
también con sus grandes oportunidades y retos para 
desarrollaros como personas justas, solidarias y 
felices. 

Únete a nuestros proyectos de voluntariado, 
emprendimiento social e intercambio cultural en el 
Programa Voluntariado Internacional y conviértete 
en esa persona capaz de liderarte a ti mismo/a y 
transformar, desde ahí, los retos que más te mueven 
y conmueven.

Ana Eseverri Mayer 
Fundadora y Directora
de Alianzas e Impacto
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Por todo ello, nuestros participantes están seguros de que participar en este proyecto tendrá una importante 
influencia en su trayectoria académica y/o profesional, según las evaluaciones de impacto en los alumnos/as 
que se llevan a cabo tras formar parte de nuestros proyectos.

Porque la educación es la herramienta más 
potente con la que contamos las personas para 
desarrollarnos y transformar nuestro mundo.

Porque para ser capaz de impactar positivamente 
en el mundo, primero hay que ser capaz de 
transformase a uno/a mismo/a y las experiencias 
internacionales e interculturales son un laboratorio 
perfecto para ello.

Porque nuestros jóvenes se enfrentan  a un 
mundo complejo, dominado por la tecnología y la 
automatización, que solo podrán liderar gracias a 
sus competencias personales.

Porque el aprehendemos mediante la experiencia, 
la vivencia en primera persona, se integra 
plenamente en nuestra visión y comportamiento.

Porque vivimos en un mundo global en el que 
además de  idiomas y competencias académicas 
necesitamos saber relacionarnos y construir 
diferentes relaciones con todo tipo de personas 
y culturas.

Porque los jóvenes que viajan y conocen otras 
culturas, etnias y religiones, establecen lazos 
con sus habitantes y entenderán el sentido de la  
convivencia y la paz mundial y lo integrarán en  su 
vida adulta.

AIPC Pandora otorga a los participantes 
una certificación de su aprendizaje en esta 
experiencia evaluando la adquisición de diferentes 
competencias globales. Además, los partipantes 
pueden solicitar la adquisición de una certificación 
“Global Competence Certificate” (GCC) de AFS, 
reconocida globalmente por universidades y 
empresas y basado en la propuesta de la OCDE 
sobre Competencia Global. 

¿POR QUÉ ES ESENCIAL LA EDUCACIÓN
GLOBAL PARA LOS/LAS JÓVENES?
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COMPETENCIAS QUE SE DESARROLLAN EN
NUESTRO VOLUNTARIADO INTERNACIONAL

Capacidad para conocerse a sí mismo como individuo y como 
miembro de la sociedad, es decir como ciudadano/a; y de 
creer en uno mismo, descubrir tu vocación, objetivos y cómo 
lograrlos y ponerse en marcha para lograrlos.

Autoconocimiento
y confianza

Comunicación
intercultural

Habilidades de
comunicación

Visión global

Trabajo
en equipo

Flexibilidad,
adaptabilidad

Empatía e
inteligencia
emocional

Pensamiento
crítico y de

reflexión sobre
retos globales

concretos

Liderazgo y
emprendimento

social

Resolución
de conflictos

Técnicas

Capacidad de adaptarse a situaciones diferentes y cambiantes.

Escuchar, entender correctamente los sentimientos, puntos 
de vista, razonamientos, ideas y preocupaciones de los 
demás aunque se expresen de forma diferente y respondan a 
diferentes puntos de vista.

Capacidad de reconocer sentimientos propios y ajenos, de 
motivarnos y de manejar adecuadamente las relaciones.

Expresarse de manera comprensible y eficaz en su idioma 
materno y dominar otros idiomas.

Identificar, entender, comparar y evaluar las informaciones de 
manera imparcial y racional y también de observar los retos 
globales y su vivencia concreta.

Leer, interpretar y entender el mundo de forma pluridimensional 
y englobar a diferentes escalas geográficas (local, regional, 
nacional y global) y sociales (individual y comunidad).

Diseñar e implementar acciones y dirigir a un grupo de 
personas para alcanzar los  objetivos comunes que mejoren 
la vida de las personas, el resto de seres vivos y el planeta. 

Cooperar y colaborar con otros, sentirse miembro del grupo 
y unir sus fuerzas a aquellas de los demás en la meta de 
alcanzar los objetivos comunes.

Analizar los problemas (causas, actores en juego y relaciones 
de poder entre ellos) y proponer soluciones conciliadoras, 
basándose en los  intereses  comunes, la equidad, la justicia 
y la imparcialidad.

Reflexionar y actuar sobre una situación específica.          
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CONÓCENOS

SOBRE AIPC PANDORA

NUESTRAS ÁREAS DE ACTUACIÓN

CERTIFICADO DE CALIDAD DE AIPC PANDORA

En AIPC Pandora formamos y empoderamos a los 
y las jóvenes para que lideren un mundo justo y 
sostenible, organizando programas de educación 
experiencial en más de 60 países.

Desde   2002   hemos   formado   a   más   de 16.430 
jóvenes   en   nuestros   programas de voluntariado 
internacional y en España, emprendimiento social, 
intercambio cultural, innovación educativa y 
educación digital, aumentando su Competencia 
Global en más de un 78% en 2022, según de 
acuerdo con los baremos de la OCDE.

Nuestros programas realizan anualmente más 
de 20.000 acciones de voluntariado, apoyando a 
comunidades locales e insertándose en realidades 
culturales y sociales muy distintas.

Nuestro gran valor para asegurar la calidad y 
seguridad en los programas es nuestra red de socios 
internacionales que comparten nuestra misión de 
mejorar el mundo a través de la educación para la 
ciudadanía global, basada en el intercambio y el 
respeto.

Promoción del voluntariado y el activismo juvenil: la contribución social y el valor del servicio 
del individuo hacia la comunidad.

Excelencia e Igualdad de Oportunidades: promoviendo el acceso a una educación global de 
calidad e impulsando el potencial de jóvenes en situación o riesgo de exclusión social.

Formación en Ciudadanía Global: exposición a los retos globales, a los ODS, y a soluciones 
en diferentes escalas y realidades, de manera experiencial.

AIPC Pandora tiene el IEC Quality – Intercultural Exchange Certification, 
de Federation EIL (Experiment in International Living).

Este Certificado de Calidad en Intercambios Interculturales supone una evaluación 
360 de la excelencia del trabajo de AIPC Pandora en áreas como Ética, Desarrollo 
de Programas, Evaluación, Homestay o Prácticas Responsables.  

Educación Internacional e Intercultural: en España y en el   mundo, permiten a nuestros 
participantes experimentar culturas y entornos educativos.
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NUESTRA METODOLOGÍA

En AIPC Pandora trabajamos con una metodología propia que acompaña a los jóvenes a lo largo de las 
experiencias internacionales antes, durante y al regreso del programa. Nuestra actividad se estructura según 
las necesidades en cada fase del ciclo de participación:

Evaluación e interiorización del 
aprendizaje al regreso para que 
continúe inspirando a los y las 
participantes y abrirles nuevas 
oportunidades de formación y 
transformación global para su 
propio crecimiento (personal, 
académico, social y laboral) 
y para su participación en la 
sociedad como Agentes de 
cambio.

La realización del proyecto de 
voluntariado internacional en el 
que se participa.

Formación presencial y online  
antes del viaje a terreno, sobre 
ODS, retos globales y parti-
cipación juvenil; y sobre el 
proyecto en concreto.

1. Aprende 2. Actúa 3. Transforma

ALINEAMIENTO CON LA AGENDA 2030 DE LAS NACIONES UNIDAS

La acción de AIPC Pandora se enmarca en 
numerosas iniciativas que están teniendo lugar 
por todo el mundo, siempre alineadas a la Agenda 
2030 de las Naciones Unidas. 

A lo largo del programa de Voluntariado Internacional 
los estudiantes trabajarán de manera más enfática 
los siguientes Objetivos de Desarrollo Sostenible:
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OPCIONES FORMATIVAS

Es nuestra plataforma online que ofrece formación 
en la comprensión y capacidad de actuación por 
parte de los jóvenes respecto a los diferentes 
retos globales, como la injusticia, el reparto de 
riqueza, el medioambiente, la igualdad de género, la 
sostenibilidad o el emprendimiento social. Todos los 
contenidos, organizados por módulos están alineados 

con la Agenda 2030 de las Naciones Unidas y sus 
diferentes Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) 
y preparan a los jóvenes para ser ciudadanos y 
ciudadanas activos/as y competentes en las metas 
marcadas. Todos nuestros programas cuentan con 
un acceso a la plataforma, como formación previa a 
la participación. 

GLOBAL YOUTH ACADEMY 

Todos los partipantes en los programas de AIPC Pandora pueden solicitar la adquisición de una certificación 
“Global Competence Certificate” (GCC) de AFS, reconocida globalmente por universidades y empresas y 
basado en la propuesta de la OCDE sobre Competencia Global. Supone un ciclo formativo y de acompañamiento 
que fija todos los aprendizajes ofrecidos por AFS Intercultural Programs.

Ejemplo de GYA:



9

Una de las grandes fortalezas de AIPC Pandora es nuestra red de socios internacionales, con quienes 
compartimos altos estándares de calidad, seguridad, ética y estrategia educativa.

Somos ONG acreditada de acogida y de envío de 
voluntarios del Cuerpo Europeo de Solidaridad.

REDES INTERNACIONALES

Federación Experiment in International Living: 
red internacional de educación fundada en 1932, 
consultora de las Naciones Unidas, que ofrece apoyo 
a organizaciones para que desarrollen programas en 
educación intercultural de calidad. AIPC Pandora, a 
través de su directora Ana Eseverri Mayer, ocupa la 
vicepresidencia de la Federación EIL.

Anna Lindh Foundation: única entidad consultora de 
la red de gobiernos euro-mediterráneos, formada por 
organizaciones de la sociedad civil que trabajan para la 
integración en la región.

Impact Hub: un ecosistema de innovación social 
presente en más de 50 ciudades del mundo y formado 
por 15.000 emprendedores, gestionando espacios 
colaborativos que unen profesionales y servicios. 
AIPC Pandora es Miembro activo de la comunidad 
desde el año 2014.

CIVICUS, World Alliance for Citizen Participation: 
influyente  red  de organizaciones locales e 
internacionales que trabaja para expandir la 
capacidad global de la sociedad civil y que cuenta con 
organizaciones de finalidad social entre sus miembros.

AFS Intercultural Programs: Red internacional de 
ONGs de aprendizaje intercultural global a través del 
intercambio y Global Competence Certificate. 
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APRENDIZAJES E IMPACTO DE NUESTROS PROGRAMAS

En AIPC Pandora medimos el impacto de nuestras 
acciones: nuestra metodología, alineada al método 
de trabajo ApS (Aprendizaje Servicio) asegura la 
adquisición de conocimientos y experiencias, a la 
vez que apoya a las comunidades locales por todo 
el mundo.

El impacto de los programas se mide a través del 
aprendizaje de los jóvenes, y también de la mejora 
de las condiciones de vida de las poblaciones locales.       

El año 2022 ha sido el año de la recuperación tras 
la crisis sanitaria, en el que hemos trabajado con 
1.930 jóvenes, el 52% mujeres. Nuestros proyectos 
internacionales han supuesto el 25% de la actividad. 
Y nuestros estudiantes han tenido un 78% de 
incremento de su Competencia Global de acuerdo 
con los baremos de la OCDE.

Resultados conseguidos

Aumentan su
Competencia Global

en un 78% 

1.930 jóvenes participantes
(58% becados)

20.000 acciones
de voluntariado

con impacto



11

En AIPC   Pandora   trabajamos   para promover 
la Excelencia e Igualdad de Oportunidades. 
Impulsamos el potencial de jóvenes en situación 
o riesgo de exclusión social al lograr ofrecerles 
becas para formar parte de nuestros programas de 
educación global y liderazgo juvenil, como Verano 
Internacional Solidario.  

Llevamos a cabo también programas becados de 
excelencia educativa específicos para jóvenes 
con gran potencial y motivación pero con menos 
oportunidades por su situación de riesgo o 
exclusión social, como Oportunidad al Talento, 
Juventud&Liderazgo o hackathones de jóvenes 
agentes de cambio. 

Accediendo estos jóvenes a puestos de 
responsabilidad, se enriquece el liderazgo en nuestra 
social al hacerse más diverso y, por tanto, el conjunto 
de nuestra sociedad.  

Para lograr llevar a cabo estos programas becados 
establecemos alianzas con empresas, administración 
pública, socios y donantes. 

Al participar en Verano Internacional Solidario 
estás además haciendo posible que estos jóvenes 
también puedan acceder a esta educación global 
transformadora. El precio del Verano Internacional 
Solidario incluye una cuota de socio/a anual 
destinada íntegramente a la financiación de nuestros 
programas de becas. Y además de este modo formas 
parte activa de la Comunidad permanente de jóvenes 
de AIPC Pandora, que reciben constantemente 
interesantes oportunidades de continuar formándose 
y transformando. 

PROGRAMA DE BECAS AIPC PANDORA
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PROYECTO, TEMÁTICA Y ODS

PROYECTO Temática ODS

GUATEMALA Conservación animal (tortugas), Medicina, 
Agricultura Sostenible, Educación, Cuidado 
infantil.

#4 Educación de calidad
#11 Ciudades y comunidades sostenibles
#15 Vida de ecosistemas terrestres

CABO VERDE Conservación animal (tortugas), Educación, 
Construcción y Renovación.

#4 Educación de calidad
#11 Ciudades y comunidades 
sostenibles
#15 Vida de ecosistemas terrestres

MADAGASCAR Conservación animal (lémures), Conservación 
medioambiental,  Educación, Cuidado Infantil.

#4 Educación de calidad
#11 Ciudades y comunidades 
sostenibles
#15 Vida de ecosistemas terrestres

NEPAL Educación en monasterios, Empoderamiento
de la mujer.
Construcción y Renovación.

#4 Educación de calidad 
#5 Igualdad de género
#11 Ciudades y comunidades 
sostenibles

FILIPINAS Conservación medioambiental, Educación, 
Construcción y Renovación.

#4 Educación de calidad
#11 Ciudades y comunidades 
sostenibles
#15 Vida de ecosistemas terrestres

TANZANIA Educación, Cuidado de niños, Empoderamiento 
de la mujer Maasai, Deportes.

#4 Educación de calidad
#5 Igualdad de género    
#10 Reducción de las desigualdades

INDIA Educación, Igualdad de Género y Agricultura 
sostenible

#4 Educación de calidad
#5 Igualdad de género    
#10 Reducción de las desigualdades
#12 Producción y consumo 
responsables

KENIA Educación. #4 Educación de calidad
#10 Reducción de las desigualdades
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Conocer los distintos proyectos y países con los que trabajamos.

Completar online el formulario de solicitud para recibir información detallada y precisa.

Realizar entrevista online o presencial con AIPC Pandora para resolver dudas, asesorarse y conocer los 
pasos siguientes. 

Rellenar la ficha de reserva de la plaza y la documentación de inscripción al programa.

Una vez aceptado formalmente el programa, hacer los trámites de visado y documentos necesarios, 
auxiliados siempre por AIPC Pandora y sin coste adicional.

Hacer la formación intercultural con el equipo de AIPC Pandora.

Realizar la formación online de los módulos de Global Youth Academy, nuestra formación en retos globales.

1.
2.
3.

4.
5.

6.
7.

 ¿CÓMO APUNTARSE AL PROGRAMA?
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GUATEMALA

EDAD
+18 años

DURACIÓN MÍNIMA

TEMÁTICAS

A partir de 2 semanas

Conservación animal (tortugas), 
Medicina, Agricultura Sostenible, 
Educación, Cuidado infantil

ALOJAMIENTO
Residencia para 
voluntarios o familias 
locales

COSTE
A partir de 950€
por dos semanas

€

Guatemala, es el Corazón del Mundo Maya. Viva, 
mágica, mística y ancestral. Su historia se remonta 
a cuatro mil años, cuando emergió la civilización 

maya, cuyo legado perdura hoy en día con las 
tradiciones y cultura de su gente. 
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PROYECTOS

CUIDADO INFANTIL

AGRICULTURA

El programa se desarrolla en Antigua Guatemala, 
ciudad ubicada a 40 km al oeste de Ciudad de 
Guatemala y está diseñado para ayudar a los niños 
y las niñas de los barrios sensibles, que son los que 
más lo necesitan.
Actividades:
Se trabajará con niños/as en orfanatos y guarderías 
de distintas formas: jugar con ellos/as, ayudar al 
personal en tareas rutinarias, ayudar a preparar 
los menús infantiles, enseñar a los más pequeños 
nociones básicas como colores, números…, 
leerles cuentos y otros relatos, ayudar a desarrollar 
material educativo, etc. El programa está destinado 
a voluntarios/as que amen trabajar con niños/as, 
que estén muy motivados/as y que sean pacientes 
y que tengan energía.

Consiste en ayudar a pequeños agricultores 
a obtener los conocimientos necesarios para 
aprovechar al máximo sus cultivos de forma 
sostenible. Los voluntarios/as trabajarán en una 
escuela de agricultura y rancho, que además de 
cultivar excelentes cosechas, enseña a pequeños 
agricultores en prácticas agrícolas sostenibles. 
Actividades: 
Se trabajará junto con los instructores en 
formación en invernaderos, uso responsable y 
eficiente de fertilizantes, estudios de envasado 
para pequeños	 agricultores, en mercados de 
agricultores, educación en tecnología de la 
nueva era y redacción de subvenciones que 
puedan beneficiar a los pequeños agricultores. 
Este programa se desarrolla en pueblos de 
los alrededores de Antigua Guatemala y en el 
Altiplano Maya y está destinado a personas 
apasionadas por la agricultura. La agrariay las 
prácticas sostenibles.

EDUCACIÓN

El programa de educación pretende ayudar a 
los niños de Antigua Guatemala a desarrollar su 
aprendizaje y a conseguir un impacto duradero en 
sus futuros. El programa busca que los voluntarios/
as que enseñen lo que mejor saben hacer, por 
ejemplo, si tiene experiencia o conocimientos de 
matemáticas enseñará esa asignatura.
Actividades:
Se trabajará en colegios rurales y en programas 
de apoyo extraescolar. Las actividades a realizar 
pueden ser: enseñar y ayudar en clase en materias 
como inglés matemáticas, ciencia, deportes, 
música, etc.
El programa está destinado a personas con 
paciencia, iniciativa, que sean creativas y a las que 
les guste trabajar.

CONSERVACIÓN TORTUGAS MARINAS 

Voluntariado destinado a ayudar a la fauna marina de Guatemala en la costa del Pacífico. Ayudarás a proteger 
tortugas marinas de las especies olivacea, laud y tortuga verde marina, que desarrollan un importante rol en el 
ecosistema oceánico. El trabajo se desarrolla en un centro de conservación de tortugas y vivero en la playa, en 
el que los huevos recolectados son enterrados de nuevo para que se desarrollen y nazcan bajo protección. La 
temporada de cría va desde junio a diciembre con picos en agosto y septiembre. El vivero libera cada año unas 
5000 tortugas. Actividades: recoger y reenterrar huevos en lugares seguros, reubicar nidos en el vivero, contar 
huevos y tortugas, limpieza de playas, liberar en el océano tortugas criadas en el vivero, mantenimiento general 
del vivero y monitorización.
El programa está destinado a voluntarios apasionados con la vida marina, a los que no les importe ensuciarse 
y que sean proactivos.

SALUD

El programa de voluntariado médico en el 
extranjero ayuda a las pequeñas clínicas a 
proporcionar trato adecuado a las familias locales 
en las comunidades donde se concentra la acción 
de los/las voluntarios/as.
Se trabajará en pequeños centros de tratamiento, 
como clínicas del dolor y enfermerías, asistiendo 
a pacientes discapacitados o ancianos y 
participando en campañas y talleres de educación 
para la salud. El programa de voluntariado en 
salud es ideal para estudiantes en sus etapas de 
pre- medicina o que estudian ciencias de la salud.
Los participantes deberán ser capaces de 
comunicarse en español para el buen desarrollo 
del proyecto.
Este programa es perfecto para las personas que
buscan comenzar sus carreras en el cuidado de 
a salud y que recién comienzan sus estudios en 
el campo.
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CABO VERDE

EDAD
+18 años

DURACIÓN MÍNIMA

TEMÁTICAS

A partir de 2 semanas

Conservación animal (tortugas), 
Educación, Construcción y 
Renovación

ALOJAMIENTO
Casa de voluntarios

COSTE
A partir de 950€
por dos semanas

€

Colabora en proyectos en el joven estado atlántico 
de Cabo Verde, independizado en 1975. Destino 
exótico a la vez que cercano. Los programas se 

desarrollan en el municipio de Tarrafal, ubicado 
unos 70 km al norte de Praia, capital de la república, 
en la isla de Santiago.
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PROYECTOS

EDUCATIVO

CUIDADO INFANTIL

¡Únete al proyecto educativo e ilumina la vida de 
los niños y las niñas ayudando a que saquen lo 
mejor! Nuestro proyecto educativo se encuentra 
en Tarrafal, pequeña localidad ubicada al 
noroeste de la Isla Santiago de Cabo Verde, junto 
al mar azul cobalto y a hermosas playas.
Enseñarás inglés conversacional y otras materias 
relacionadas, dependiendo de la necesidad de 
la enseñanza en esta comunidad, con el fin de 
ayudar a tener éxito en su educación y de tener 
una visión más global del mundo.

Únete al proyecto de cuidado infantil e ilumina 
las vidas de los niños y de las niñas ayudando 
a sacar lo mejor de ellos/as! Nuestro proyecto 
de cuidado infantil se encuentra en la localidad 
de Tarrafal, pequeño pueblo junto al mar azul 
cobalto y junto a hermosas playas en la isla de 
Santiago de Cabo Verde.
Proporcionarás educación, asistencia y cuidado 
a niños entre 2 y 6 años durante el día.

CONSTRUCCIÓN/RENOVACIÓN

Involúcrate en la renovación de escuelas locales 
de la localidad y ayuda a los estudiantes tener 
mejores condiciones de aprendizaje. Este 
proyecto apoya a las escuelas de Tarrafal y 
sus alrededores mediante la restauración y 
renovación de sus infraestructuras, creando 
mejores condiciones de aprendizaje para los 
estudiantes. También ayudamos a las escuelas 
mejorando las instalaciones e infraestructuras 
donde se imparten las clases y allá donde sea 
necesario.
Los proyectos incluyen renovar y/o rehabilitar 
bibliotecas, parques infantiles y cualquier 
elemento que pueda necesitar una reforma.

CONSERVACIÓN DE
TORTUGAS MARINAS

Únete a nuestro programa de conservación de 
tortugas marinas en las Islas de Cabo Verde e 
involúcrate directamente en cambiar la situación 
y salvar a estas especies de la extinción. Tu 
participación en este programa tendrá un impacto 
a largo plazo en el ecosistema marino, haciendo 
un trabajo directo en nidos de tortugas marinas 
salvajes. Tendrás la oportunidad de viajar a un 
destino exótico, trabajar en sus playas, famosas 
por su espléndido paisaje y, al mismo tiempo, 
adquirir experiencia de trabajo de campo en la 
conservación de tortugas marinas.
El programa se desarrolla en el pequeño núcleo 
urbano de Ribera da Prata, ubicado 7,5km al 
sur de Tarrafal, y combina el alojamiento con 
familias locales y la acampada (voluntaria). Es un 
programa exigente físicamente, ya que requiere 
trabajo nocturno y largas caminatas.
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MADAGASCAR

EDAD
+18 años

DURACIÓN MÍNIMA

TEMÁTICAS

Desde 2 semanas

Conservación animal (lémures), 
Conservación medioambiental,  
Educación, Cuidado Infantil

ALOJAMIENTO
Casa de voluntarios

COSTE
A partir de 950€
por dos semanas

€

Debido a su aislamiento de los principales 
continentes, Madagascar está considerado como 
una joya en términos de biodiversidad, un país 
exótico con una alta concentración de especies 

endémicas, es decir, que no pueden verse en 
otro lugar del mundo. Pero la presencia humana 
amenaza constantemente estas maravillas. 
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PROYECTOS

EDUCATIVO CUIDADO INFANTIL

Enseñarás a niños de distintos grupos de edad 
en colegios locales, con la posibilidad de utilizar 
tus propios materiales y métodos de enseñanza. 
Puedes utilizar el libro de texto como referencia 
o enseñar inglés a los niños y a las niñas a través 
de la conversación. Durante tu experiencia 
puedes enseñarles diferentes asignaturas como 
matemáticas, historia, ciencias, geografía, 
informática, tecnologías, música, artesanía, 
diferentes juegos educativos, desarrollo personal, 
concienciación sobre el medio ambiente, salud y 
seguridad en general, etc.

La realización de los juegos con los niños se 
realizará en inglés. En esa etapa de  guardería 
los niños están al principio de su carrera escolar 
y la oportunidad de empezar a aprender inglés a 
una edad tan temprana les resultará muy valiosa 
más adelante. Todos los niños se emocionarán 
al verte y te darán una bienvenida excepcional. 
Además, al enfocarse en los niños y en las niñas 
menos afortunados en los jardines de infancia 
con falta de fondos en Nosy Be, este programa 
busca aumentar el acceso a una educación 
de alta calidad para niños económicamente 
desfavorecidos.

PROTECCIÓN DE LÉMURES

Te implicarás en una importante labor de 
mantenimiento y conservación de los animales 
más característicos del patrimonio de la fauna 
de Madagascar, trabajando con un centro 
privado de rehabilitación de especies de lémures. 
También aprenderás sobre las especies más 
emblemáticas de Madagascar, especialmente las 
que son endémicas, como el águila pescadora y 
la tortuga Ploughshare.

CONSERVACIÓN
DE MANGLARES

En tu aportación a la conservación de la flora local, 
aprenderás sobre el bosque de manglares de 
Nosy Be, su riqueza, usos y amenazas. Además, 
trabajarás en el diseño de un manual infantil de 
enseñanza y de sensibilización medioambiental. 
Después podrás ofrecer tu soporte en el 
programa de divulgación de educación ambiental 
comunitaria, ayudando a destacar la importancia 
de los manglares y su sostenibilidad a las 
comunidades y escuelas locales.
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NEPAL

EDAD
+18 años

DURACIÓN MÍNIMA

TEMÁTICAS

Desde 2 semanas

Educación en monasterios, 
Empoderamiento de la mujer. 
Construcción y Renovación

ALOJAMIENTO
Casa de voluntarios

COSTE
A partir de 950€
por dos semanas

€

Namasté y bienvenido a Nepal, un país de altas 
montañas del Himalaya, monumentos artísticos, 
fauna exótica y culturas diversas. Nepal se extiende
a lo largo de la vertiente sur del Himalaya, en Asia 

central. Aunque Nepal es pequeño, tiene la mayor 
variación latitudinal de todos los países y te permitirá 
vivir una experiencia muy enriquecedora.
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PROYECTOS

EDUCACIÓN EN 
MONASTERIOS BUDISTAS

EMPODERAMIENTO 
DE LA MUJER

Durante este programa, impartirás diferentes 
asignaturas, entre ellas el inglés, y tendrás 
clases de conversación en inglés individuales 
con los monjes de los monasterios. También 
tendrás la oportunidad de aprender sobre el 
budismo mientras lo haces. Enseñarás a los 
monjes novatos, tanto a los adultos como a los 
niños. Los monasterios en los que trabajarás se 
encuentran en diferentes áreas de Kathmandu, 
Pharping, Nala y la región del Everest. 

Este proyecto está especialmente diseñado para 
las mujeres que han llegado a Katmandú desde 
las zonas rurales para trabajar como empleadas 
del hogar y amas de casa, especialmente las que 
no han tenido acceso a la educación formal.
Como participante, trabajarás con mujeres 
adultas con diferentes niveles de aprendizaje. 
Para ello, eres libre de utilizar cualquier 
método de enseñanza. Durante tu estancia allí 
podrás enseñarles diferentes materias como 
matemáticas, ciencias, geografía, tecnologías 
informáticas, música, inglés conversacional, 
entre otras.

CONSTRUCCIÓN/RENOVACIÓN

Podrás participar en actividades de renovación 
y construcción en escuelas, hogares de niños, 
centros de rehabilitación, el Centro KAT (Centro 
de Tratamiento de Animales de Katmandú), el 
hogar de niños discapacitados y el centro de 
empoderamiento de mujeres. 
Tu trabajo diario implicaría actividades de 
construcción y renovación al aire libre, incluida 
la demolición de estructuras rotas, paredes de 
construcción, pintura, carpintería, cercado de las 
instalaciones de la escuela, etc. 



22

FILIPINAS

EDAD
+18 años

DURACIÓN MÍNIMA

TEMÁTICAS

2 semanas

Conservación medioambiental, 
Educación, Construcción y 
Renovación

ALOJAMIENTO
Casa de voluntarios

COSTE
A partir de 950€
por dos semanas

€

Las montañas, las selvas tropicales y los lugares de 
buceo, así como su impresionante patrimonio cultural 
y sus grandes cambios económicos se suman a las

razones por las que Filipinas es un lugar increíble 
para experimentar una experiencia transformadora 
como el voluntariado.
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PROYECTOS

EDUCATIVO

 CONSTRUCCIÓN/RENOVACIÓN

Puedes colaborar con una escuela de primaria 
en el municipio de Aborlan y sus alrededores, en 
la isla de Palawan. Además de disfrutar de una 
vida tranquila y pacífica lejos del ruido de las 
ciudades, este programa te permitirá sumergirte 
en el sistema educativo filipino, ayudando a los 
niños locales del pueblo de   Tigman a mejorar 
sus habilidades en inglés en una escuela local. 

En proyecto consiste en colaborar con la 
comunidad local de Palawan mediante la 
construcción y la renovación de sus casas, 
centros de atención médica, escuelas u otras 
instalaciones comunales.
Con este proyecto, intentamos ayudar a las 
personas en situación de precariedad con la 
renovación de su vivienda, además de renovar, 
mejorar y construir lugares e instituciones 
comunales como escuelas, centros de salud, 
hospitales, centros comunitarios, etc.
En este proyecto, trabajarás junto con la población 
local, lo que te brindará una visión única del estilo 
de vida y una inmersión total en la cultura de la 
población de esta hermosa isla.

CONSERVACIÓN 
MEDIOAMBIENTAL

La provincia de Palawan, situada en la región de 
Mimaropa, es la más grande del país y cuenta 
con abundantes santuarios de vida silvestre, 
reservas marinas y sitios del patrimonio mundial. 
Al ser la ubicación de la isla de Palawan, una de 
las más biodiversas de Filipinas, la zona cuenta 
con uno de los paisajes marinos más bellos del 
mundo que recibe mucho interés local para su 
conservación.  
En este proyecto, dedicarás tu tiempo a la 
rehabilitación de las zonas de manglares 
ubicadas en el pueblo de Tigman, que llevan 
sufriendo un severo declive desde hace más de 
10 años. Los manglares son cruciales para la 
vida marina de la zona, actuando como barrera 
costera y reduciendo la erosión en las playas. 
¡Este programa es perfecto para ti si tienes una 
buena condición física, entusiasmo y pasión por 
lograr un cambio que beneficie al medio ambiente, 
así como a la comunidad local! 
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TANZANIA

EDAD
+18 años

DURACIÓN MÍNIMA

TEMÁTICAS

2 semanas

Educación, Cuidado de niños, 
Empoderamiento de la mujer 
Maasai, Deportes

ALOJAMIENTO
Casa de voluntarios

COSTE
A partir de 950€
por dos semanas

€

Tanzania, hogar del Kilimanjaro, la cumbre 
más elevada de África, se distingue por su 
extraordinaria diversidad cultural, resultado de 
la convivencia armoniosa entre diversos grupos 
étnicos, lingüísticos y religiosos. La rica identidad 
de los habitantes de Tanzania se nutre de las 
arraigadas tradiciones y costumbres heredadas 
de las antiguas tribus que poblaron la región. 

Además de su riqueza cultural, Tanzania es 
célebre por sus vastas extensiones de vida 
salvaje, siendo el Parque Nacional Serengueti 
un epicentro de safaris que alberga a los “cinco 
grandes” animales: elefantes, leones, leopardos, 
búfalos y rinocerontes. Nuestros programas se 
desenvuelven en el norte del país, en Arusha, y al 
este, en la paradisíaca isla de Zanzíbar.



25

PROYECTOS

EDUCACIÓN

Colaborarás en la enseñanza del inglés 
trabajando con profesores locales en las 
escuelas del distrito de Monduli en Arusha, en un 
proyecto que contribuye a favorecer el acceso a 
una educación de calidad. Mientras te sumerges 
en la diversa cultura tanzana, contribuirás en 
la educación de niños de entre 5 y 13 años a 
través de actividades creativas como juegos 
educacionales, canciones, libros de colorear, 
manualidades, etc.

EMPODERAMIENTO 
DE LA MUJER

A través de este proyecto, conocerás en 
profundidad la distintiva cultura de la tribú Maasai, 
además de las consecuencias que provoca 
la falta de acceso a la educación por parte de 
las niñas. El objetivo principal del programa es 
fomentar el desarrollo de habilidades básicas 
y conocimientos financieros entre las mujeres 
locales, que aprenderán sobre cómo ganar su 
propio dinero de forma independiente, además 
de tratar de fomentar la escolarización de sus 
hijos e hijas.

CUIDADO  DE NIÑOS

En este proyecto, apoyarás a profesores 
de escuelas primarias y guarderías locales, 
trabajando con niños y niñas de entre 3 y 6 años. 
Además de compartir tus conocimientos de 
inglés básico, (números, colores, alfabeto, etc.), 
también ayudarás con el cuidado de los niños y 
las niñas y en las actividades educacionales más 
creativas, como dibujar, cantar, bailar, etc.

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

Este proyecto te permitirá ponerte a prueba en el 
entrenamiento deportivo en Tanzania e introducir 
nuevas actividades y técnicas deportivas que 
promuevan un estilo de vida saludable para los 
niños locales.
Entrenarás a niños de entre 7 y 12 años para 
ayudarles a desarrollar sus habilidades sociales, 
motorias y psicológicas a través del deporte y del 
juego. Los niños de Monduli en la región de Arusha, 
Tanzania aprenderán valiosas habilidades de 
trabajo de equipo, nuevas habilidades deportivas 
y un sentido de disciplina, que les ayudará mucho 
a lo largo de sus vidas.
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INDIA

LOCALIZACIÓN
Bangalore - Mysore
- Hunsur

*Todos los servicios incluidos excepto el billete de avión y los gastos personales. Precio final puede variar ligeramente en función del cambio de la divisa y/o de no alcanzar el 
número mínimo de participantes (15 jóvenes).

CUÁNDO
3 semanas
en julio 2024

EDAD
+18 años

TEMÁTICAS
Educación, Igualdad de 
Género y Agricultura 
sostenible

ALOJAMIENTO
Residencia de voluntarios 
y familias locales

COSTE
 1.960€*

€

India, tierra de contrastes donde la profunda 
pobreza y la extrema riqueza intentan cohabitar, se 
ha convertido en un actor principal en la economía 
mundial y un inspirador de diferentes dinámicas 
sociales y espirituales. Las diferentes realidades de 
India cambian mucho entre sus centros urbanos o 
rurales y entre la desigualdad de acceso a la educación 
a la que se enfrentan los niños y niñas. También, las 
preocupaciones en cuanto a las desigualdades de 
género, el maltrato y las discriminaciones de castas 
son todavía muy fuertes.

El proyecto se desarrolla en el sur de India, entre 
Mysore y Hunsur, y tiene 3 objetivos principales: 

• Combatir la desigualdad de género, muy fuerte en 
esta región, apoyando a las mujeres para acceder al 
mundo profesional.

• Fortalecer la escolarización de niños y niñas en 
situaciones de precariedad.

• Apoyar a las familias rurales con el desarrollo de 
agricultura sostenible. 

EMPODERAMIENTO 
DE LA MUJER

Profundizarás en el entendimiento de la situación 
de la mujer en esta zona rural de India y apoyarás 
en la sensibilización en las escuelas sobre 
igualdad de género.

EDUCACIÓN
Darás clases de inglés de manera lúdica e 
interactiva a los niños y niñas de las escuelas 
rurales. E impartirás talleres de sensibilización 
sobre higiene y salud.

AGRICULTURA

CULTURA

INTEGRACIÓN
Visitarás familias agricultoras y aprenderás a 
impartir talleres sobre agricultura sostenible 
y para impulsar los proyectos de producción 
orgánica.

Programa completo de actividades culturales con la visita a la reserva de tigres Nagarahole, visita de 
templos, clases de cocina local, o la práctica de yoga con la comunidad local. 

Te integrarás en las comunidades alojándote con 
familias locales, participando en sus proyectos y 
actividades diarias, y conociendo sus costumbres, 
religión y tradiciones. 
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LOCALIZACIÓN
Pueblo de Diani Beach, 
al sur de Mombasa

*Todos los servicios incluidos excepto el billete de avión y los gastos personales. Precio final puede variar ligeramente en función del cambio de la divisa y/o de no alcanzar el 
número mínimo de participantes (15 jóvenes).

CUÁNDO
2 semanas
en julio 2024

EDAD
+18 años

TEMÁTICA
Educación

ALOJAMIENTO
Alojamientos
de voluntarios

COSTE
 1.915€*

€

Kenia es hogar de más de 40 grupos étnicos 
diferentes, cada uno con su propia cultura y 
tradiciones. Los Maasai, antiguos y respetados 
guerreros, se concentran principalmente en el sur 
del país, donde se desarrolla este proyecto. Por 
otra parte, Kenia es famoso por su vida natural con 
presencia de leones, leopardos, elefantes, búfalos 
y rinocerontes. De hecho, el Parque Nacional del 
Maasai Mara es uno de los destinos más populares 
para el safari y la observación de la migración anual 
de ñus y cebras.

A pesar de ser un país estable y uno de los más 
prósperos de la región Este y Central de África, la 
brecha social es enorme. Muchos kenianos todavía 
luchan por satisfacer sus necesidades básicas, como 
alimentación, vivienda y atención médica. 

El proyecto tiene lugar en Diani Beach, al sur de 
Mombasa. La región tiene mucha disparidad social 
entre riqueza, turismo, pobreza y precariedad.  Este 
proyecto tiene por objetivo impulsar la escolarización 
de los niños y niñas en la región, apoyar su aprendizaje 
del idioma inglés y mejorar sus condiciones de vida. 

EDUCACIÓN
Darás clases de inglés a los niños y niñas en 
barrios en situación de vulnerabilidad económica 
del pueblo. Desarrollarás también actividades de 
deporte, arte y ocio.

Asistirás a los profesores de las escuelas locales 
en otras asignaturas y apoyarás a los niños y 
niñas con los deberes.

CULTURA

Tendrás un buen conocimiento de la cultura 
swahili, conviviendo con las familias, el equipo 
educativo y los alumnos.

KENIA
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VOLUNTARIADO 
INTERNACIONAL

2024

Información de contacto:  
vis@aipc-pandora.org 

Charlotte de Cagny
659 00 45 62

Visita la web:

AIPC.Pandora

@AIPCPandora

@aipcpandora

aipcpandoraorg

/aipc-pandora


